
SKRYPT DO KURSU ONLINE


LOKALIZACJA POZYCJI BADANIA PULSU:

1.	 CUN / GÓRNEJ

2.	 GUAN / ŚRODKOWEJ

3.	 CHI / DOLNEJ




ROZMIESZENIE 12/14 POZYCJI NA PULSIE:


SZEROKOŚĆ I NAPIĘCIE NACZYNIA:


PRAWA RĘKA Bliżej skóry - bardziej 
powierzchownie

Bliżej kości - głębiej

CUN JELITO GRUBE PŁUCO

GUAN ŻOŁĄDEK ŚLEDZIONA 

(YIN & YANG)

CHI POTRÓJNY 
OGRZEWACZ OSIERDZIE

LEWA RĘKA Bliżej skóry - bardziej 
powierzchownie

Bliżej kości - głębiej

CUN JELITO CIENKIE SERCE

GUAN PĘCHERZYK

ŻÓŁCIOWY

WĄTROBA 

(YIN & YANG)

CHI PĘCHERZ 

MOCZOWY NERKI

YANG 

TAUT

TENSED

TIGHT

WIRY



DIAGRAM ZAPISU DIAGNOZY Z PULSU:

PODCZAS ZAPISU STOSUJĘ NOMENKLATURĘ ANGIELSKĄ


Si - Jelito Cienkie, Ht - Serce, Gb -Pęcherzyk Żółciowy, 

Liv - Wątroba, Bl- Pęcherz Moczowy, Kd- Nerki,

Co-Jelito Grube, Lu-Płuco, St-Żołądek, Sp-Śledziona,

Pc-Osierdzie, Sj-(San Jiao)-Potrójny Ogrzewacz


Oznaczenia:

"-",   "✓-",   "✓",  "✓+",   "+"


#YIN - zastój Yin


#YANG - zastój Yang


⬆  - STRZAŁKA DO GÓRY - pobudzone WeiQi- meridian ciężko pracuje


TAUT, TENSED, TIGHT, WIRY - określenia interakckji między szerokością i napięciem


CIENKI, MIĘKKI - oznaki słabości
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Pozycje Lewej Ręki Pozycje Prawej Ręki


